
部活動体験（15:55 ～ 16:50）準備物について

1 陸上 体験 あり 準備物：運動のできる服装、屋内・屋外シューズ、水分、タオル

2 男子バスケットボール 体験 あり 準備物：練習着、シューズ、タオル、水分

3 女子バスケットボール 見学 のみ

4 男子バレーボール 体験 あり 準備物：練習着、シューズ、タオル、水分

5 女子バレーボール 見学 のみ

6 卓球 体験 あり 準備物：練習着、シューズ、タオル、水分、ラケット

7 サッカー 見学 のみ

8 バドミントン 体験 あり 準備物：運動のできる服装、屋内シューズ、水分、（あれば）ラケット

9 スキー（アルペン） 体験 あり 準備物：運動できる服装、外シューズ、水分

10 弓道 見学 のみ

11 野球 体験 あり
準備物：ユニフォームまたは運動できる服装、シューズ、グラブ、水分、その

他個人が必要とする野球用品
12 メディア 見学 のみ

13 吹奏楽 体験 あり
準備物：楽器（準備できる人）、演奏に必要な道具（スワブ、雑巾な

ど）、譜面台、水分
14 合唱 見学 のみ

15 美術 見学 のみ

16 書道 体験 あり 準備物：体操服

17 ＪＲＣ 見学 のみ

18 音楽愛好会 見学 のみ

19 ＥＣ 体験 あり 準備物：特になし


